
 

 

  Produits Bio    Produits locaux      Choix pour menu végétarien 
  

  

Lundi 18 mars 

Pâté de campagne 
 

Couscous 
 

Saint-Môr 
et 
 

Fruits de saison 

Mardi 19 mars 

IRLANDE 
 

Coleslaw (Choux blanc et carotte, 
Sauce mayonnaise) 

 
Irish Stew (bourguignon Irlandais) 

 
Pommes vapeur 

 
Petit Suisse 

 
Cake Irlandais aux fruits secs 

Jeudi  21 mars 

REPAS  PRINTANIER 

Salade de printemps aux pétales de 
grana padano (Asperges vertes, 

pomme Granny, petits pois, roquette, 
ciboulette, grana padano, vinaigre 

balsamique, citron, huile d’olive) 
 
 

Poulet sauté aux herbes et petits pois 
 

Yaourt aromatisé 
 

Cheesecake à la fleur d’oranger et 
coulis de fraise 

Vendredi  22 mars 

Fond d’artichaut à la 
Vosgienne (Fonds d’artichauts, 

dés de reblochon, endives) 
 

Rôti de porc 
Flageolets 

 
Fromage ail et fines herbes  

 
Fruits de saison 



 


