« INTENTIONS EDUCATIVES POUR LES 6 - 12ANS »

Objectifs
généraux

Objectifs opérationnels

Moyens ou mise en ceuvre

Favoriser I’éveil,
I’épanouissement
personnel de
chaque enfant en
respectant son
rythme propre,

ses choix

1) Pouvoir choisir entre une
activité calme ou une activite
manuelle ou un jeu de société

2) Avoir le choix de ne « rien
faire »

3) Donner les moyens a I'enfant
de s’exprimer librement,
spontanément, lui permettre de
donner son opinion, de s'expliquer,
d'argumenter

4) Aiguiser la créativité, la
curiosite et I'imaginaire

5) Créer, imaginer, réaliser soi-
méme en valorisant les atouts des
enfants

Diversifier au maximum les activités proposéees

Alterner les différents types d’activités en respectant le rythme biologique des enfants, en
fonction de la météo et des envies du groupe : activités manuelles, cuisine, grands jeux
extérieurs, dessins et coloriages, lecture, jeux de société, chants, comptines et danses, etc.

Mettre en place un coin tranquille et calme ou I’on peut lire et un autre ou 1’on peut jouer aux
jeux de société

Ne pas forcer un enfant a participer a une activité, lui donner envie de rejoindre le groupe
mais ne pas insister

Mettre en place un cahier d'expression dans la restauration scolaire.

Créer une boite a idées a disposition de tous pour suggeérer des avis sur les activités

Ecouter, discuter et échanger avec les jeunes sur des temps informels tout en gardant une
distance par rapport a la vie privée des familles.

Contribuer a la découverte de nouvelles pratiques culturelles et sportives

Faire de I’accueil un lieu chaleureux, joyeux, attractif pour donner envie aux enfants d’y
venir. Les enfants sont sollicités pour son aménagement et sa décoration afin qu’ils se sentent
comme chez eux, afin de faire de I’accueil un endroit confortable, agréable ou il fait bon
vivre et ou on retrouve ses copains.




« INTENTIONS EDUCATIVES POUR LES 6 - 12ANS »

Objectifs — — .
Ol Objectifs opérationnels Moyens ou mise en ceuvre
généraux
1) Intégrer les enfants dans la Elaborer un réglement avec les enfants et leur faire signer
mise en place des régles de vies
2) Favoriser I'entraide entre les Mettre en place un tableau de responsabilités sur la base d'inscriptions volontaires
enfants et les animateurs au quotidien Instaurer I'entraide des grands en faveur des petits (ex : aide a I'habillage des maternels,
ramassage des bouteilles d'eau, ouverture des portes lors du passage des enfants, aide des
plus grands envers les petits sur les activités du matin et du soir avec lecture d’histoires etc.)
Favoriser

les notions de

respect et solidarité

3) Favoriser le respect mutuel
entre animateurs et enfants dans la
parole et la gestuelle

4) Installer des reperes simples
et fixes

5) Favoriser le respect du
matériel

\iller a contréler le volume sonore dans la cantine et le comportement des enfants
\eiller au respect de la politesse classique quotidienne (ex : bonjour, merci, stp, pardon et au
revoir)

Elaborer une journée type et mettre en place des rituels (lecture du menu du jour par un
enfant), etc.

Encourager au rangement des activités apres leur utilisation et inciter a aider les plus jeunes

Favoriser la
responsabilisation
et le développement

de I'autonomie

1) Inciter les enfants a se
responsabiliser en tant qu'individu(s)

2) Permettre a I'enfant de faire
des choix en autonomie

Responsabiliser les enfants avec le matériel
Impliquer les enfants dans la préparation des activités (préparation, rangement et nettoyage
du matériel)

Proposer différentes activites permettant aux enfants de choisir
Valoriser la notion du droit a I’erreur, pour que I’enfant ait envie de continuer et progresser

Valoriser un cadre semi-autonome sur le temps de la restauration (ex : choisir sa place et s'y
installer, se servir seul, aller chercher son plat, débarrasser son plateau dans le calme, couper
ses aliments seul ou avec I'aide d'un animateur), etc.
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Objectifs — — )
Ol Objectifs opérationnels Moyens ou mise en ceuvre
généraux
1) Instaurer un cadre permettant e \iller a contréler le volume sonore dans la cantine
de faire du repas un moment . . . . N .
convivial et calme L'animateur est la pour solliciter, encourager a goQter (sans jamais forcer). Par son attitude,
) il peut convaincre I'enfant a aimer ce qu'il n'a pas I'habitude de manger.
Développer

le golt et faire du
repas un moment

de plaisir

2) Sensibiliser a I’importance de
manger sainement, de maniere
équilibrée pour bien grandir

Participer a la semaine nationale du goGt

Organiser des semaines a theme (différents pains, fruits, fromages, plats) ou des repas a
théme (découverte de nouvelles saveurs etc.)

Respecter les regles d’hygiene (lavage des mains)

\eiller a limiter le gaspillage alimentaire




